
وغذاییضایعاتانرژی،مصرفدرقابل‌توجهیسهمباکیفیت،پروتئینتأمینبرعلاوهکهمی‌روندبه‌شمارغذاصنعتبخش‌هایمهم‌ترینازگوشتیفرآورده‌هایصنایع
زنجیرهردانرژیمصرفمیزانبامستقیمبه‌طوروبودهصنعتایناصلیچالش‌هایازیکیهموارهمحصولات،اینکیفیتحفظوماندگاریافزایش.دارندفرآوریهزینه‌های

بهبودهدفابشیمیایی،افزودنی‌هایجایگزینبه‌عنوانکشاورزیضایعاتوطبیعیترکیباتازاستفادهبهگرایشاخیر،سال‌هایدر.داردارتباطتوزیعونگهداریتولید،
.استیافتهافزایشزیست‌محیطیپایداریارتقایوفسادکاهشکیفیت،

ترکیباتغذایی،یبرفبودندارادلیلبهمیوه،تبدیلیصنایعفراوانپسماندبه‌عنوانانارپوستوشالی‌کوبیصنایععمدهضایعاتازیکیبه‌عنوانبرنجسبوسراستا،ایندر
وبافت،ورنگی‌هایویژگبهبودپروتئین،وچربیاکسیداسیونمهاربامی‌توانندترکیباتاین.گرفته‌اندقرارپژوهشگرانتوجهموردبالا،آنتی‌اکسیدانیفعالیتوفنولی
.کنندایفاگوشتیفرآورده‌هایماندگاریافزایشدرمؤثرینقشمیکروبی،وشیمیاییفسادوسرعتکاهش
نگهداریرایطشبهینه‌سازیومجددفرآوریدفعاتکاهشضایعات،کاهشبهمنجرنهایی،کیفیتبهبودبرعلاوهگوشتی،محصولاتماندگاریواکسیداتیوپایداریافزایش
انارپوستوبرنجسبوسنقشبررسیمقالهاینهدفاین‌رو،از.گرددمنجرگوشتیفرآورده‌هایصنعتدرانرژیبهره‌وریارتقایبهمی‌تواندنهایتدرکهمی‌شودسرد

.استگوشتیفرآورده‌هایدرانرژیمصرفکاهشبهکمکوماندگاریافزایشکیفیت،بهبوددردسترسدروطبیعیترکیباتبه‌عنوان
.گوشتیفرآورده‌هایبرنج،سبوسانار،پوستانرژی،بهره‌وریطبیعی،آنتی‌اکسیدان‌های:واژه‌هاکلید

ردمهمبخش‌هایازیکیغذا،صنعتازبخشیبه‌عنوانگوشتیفرآورده‌هایصنایع
بح،ذمانندفرآیندهاییکهچرامی‌شوند؛محسوبزیست‌محیطیاثراتوانرژیمصرف
حرارتیوالکتریکیانرژی‌هایمصرفبهسردنگهداریوسرمازاییپخت،برش،

کاهشدرمهمینقشمی‌تواندانرژیمصرفاینمدیریتودارندنیازقابل‌توجهی
ازیکیهکبرنجسبوس.باشدداشتهگلخانه‌ایگازهایانتشارکاهشوتولیدهزینه‌های
ه‌ایتغذیوغذاییصنایعدرگستردهبه‌طورواستبرنجفرآوریجانبیفراورده‌های

‌اکسیدان‌هاآنتیوفنولیترکیباتغذایی،فیبرقابل‌توجهیمقادیرحاویشده،بررسی
داردیغذایمحصولاتکیفیتبهبوددراستفادهبرایبالاییپتانسیلومی‌باشد
اعثبمی‌تواندغذاییمحصولاتبهبرنجسبوسافزودنکهمی‌دهندنشانمطالعه‌ها
ویژگی‌هانایکهشود،محصولنگهدارندگیپتانسیلوآنتی‌اکسیدانیظرفیتافزایش
ودبهببرایطبیعیافزودنییکبه‌عنوانگوشتیفرآورده‌هایصنایعدرمی‌تواند

بهانارپوستهمچنین،.گیردقراراستفادهموردچربیاکسیداسیونکاهشوماندگاری
نوئیدهافلاووتانن‌هاپلی‌فنول‌ها،ازغنیمنبعایران،درکشاورزیفراوانضایعاتعنوان
ه‌هایفرآورددرکه.داردتوجهیقابلمیکروبیضدوآنتی‌اکسیدانیفعالیتواست

صولمحماندگاریافزایشواکسیداسیونکاهشحسی،کیفیتحفظبهگوشتی،
.‌شودمیمحسوبمصنوعیآنتی‌اکسیدان‌هایبرایمناسبیجایگزینومی‌کندکمک

ماندگاریبهبودبرموثرطبیعیترکیبات.1
گوشتیفرآورده‌هایدربرنجسبوس.1

دارمقشاملکهمی‌شودشناختهغذاییفیبرطبیعیمنابعازیکیبه‌عنوانبرنجسبوس
بهبودندمی‌توانبرنجسبوسدرموجودغذاییفیبرهای.استنامحلولومحلولفیبرقابل‌توجهی
آبفظحدرمهمینقشوکنندتسهیلراگوشتیفرآورده‌هایساختاریورئولوژیکیویژگی‌های

گوشتیمحصولاتبهبرنجسبوسفیبرافزودنکهداده‌اندنشانمطالعات.نمایندایفابافتدر
کیفیتبردخونوبهبهکهشودبافتیساختاربهبودوآبنگهداریظرفیتافزایشباعثمی‌تواند
استنیغفنولیترکیباتحاویبرنجسبوس.می‌گذاردمثبتتأثیرمحصولعملکردیوحسی

دهایاسیشاملفنولیترکیباتاین.دارندقرارآنفیبریماتریسدرطبیعیبه‌صورتکه
آزادرادیکال‌هایرمهابرایبالاییپتانسیلکههستندآنتی‌اکسیدان‌هادیگروفلاونوئیدهافنولیک،

.دارنداکسیداتیوواکنش‌هایازجلوگیریو
گوشتیفرآورده‌هایدرانارپوست.2

شناختهانیآنتی‌اکسیدوفنولیترکیباتازغنیکشاورزیضایعاتازیکیعنوانبهانارپوست
مختلفولیکفنترکیباتوآنتوسیانین‌هافلاونوئیدها،هیدرولیزشونده،تانن‌هایشاملکهمی‌شود
.است
انرژیبهره‌وریباطبیعیترکیباتازاستفادهارتباط.2

وانه‌ایسردخنگهداریگوشتی،فرآورده‌هایصنعتدرانرژیمصرفبخش‌هایاصلی‌ترینازیکی
.بالاستیالکتریکانرژیصرفنیازمندفسادازجلوگیریوکیفیتحفظزیرااست،سردزنجیره
دمی‌توانمحصولدرانارپوستپودریاعصارهمانندطبیعیآنتی‌اکسیدان‌هایازاستفاده

افزایشارمحصولاتنگهداریعمرطولآن،به‌تبعودهدکاهشراپروتئینولیپیداکسیداسیون
.دهد
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ژی،انرمصرفدرگوشتیصنایعتوجهقابلنقشوگوشتیفرآورده‌هایمصرفافزایشبهتوجهبا
اهمیتیانرژمصرفکاهشباهمراهماندگاریافزایشوکیفیتبهبودبراینوینراهکارهایبه‌کارگیری

نبه‌عنواانارپوستوبرنجسبوسازاستفادهکهمی‌دهدنشانمروریمطالعاتنتایج.داردویژه‌ای
راپروتئینولیپیداکسیداسیونمؤثریبه‌طورمی‌تواندزیست‌فعال،ترکیباتازغنیکشاورزیضایعات
بهبرنجسبوسافزودن.شودگوشتیفرآورده‌هایحسیوکیفیویژگی‌هایحفظموجبودادهکاهش
وآبهدارینگظرفیتافزایشبافت،بهبودباعثفنولیترکیباتوغذاییفیبربالایمحتوایدلیل

کمکپختفرآینددرانرژیاتلافکاهشوتولیدبازدهافزایشبهامراینکهمی‌شودپختافتکاهش
فعالیتبودنداراباعصاره،به‌صورتچهوپودربه‌صورتچهانارپوستدیگر،سویاز.می‌کند

دری‌مدتطولاننگهداریبهنیازوشدهگوشتیمحصولاتماندگاریافزایشموجببالاآنتی‌اکسیدانی
کاهشبامی‌تواندطبیعیمواداینازاستفادهانرژی،بهره‌وریمنظراز.می‌دهدکاهشراسردزنجیره
شنقانرژی‌برمصنوعیافزودنی‌هایجایگزینیوسردخانه‌ها،درانرژیمصرفکاهشغذایی،ضایعات
ازهره‌گیریببنابراین،.کندایفاگوشتیفرآورده‌هایتولیدزنجیرهدرانرژیمصرفبهینه‌سازیدرمؤثری
گوشتیتمحصولاماندگاریوکیفیتبهبودبرایفناورانهراهکاریکنه‌تنهاانارپوستوبرنجسبوس
یط‌زیستمحدوستدارغذاییصنایعتوسعهوانرژیبهره‌وریافزایشجهتدرپایداررویکردیبلکهاست،

عیطبیافزودنی‌هایبه‌کارگیریوتوسعهضرورتبرمطالعهایننتایجمجموع،در.می‌شودمحسوب
یقاتتحقبرایرازمینهوداشتهتأکیدگوشتیفرآورده‌هایصنعتدرکشاورزیضایعاتبرمبتنی

.می‌سازدفراهمتولیدپایداریافزایشوانرژیمصرفکاهشراستایدرآیندهکاربردی
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